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    Golf Retreat im Lanserhof Sylt 
    Mentale Stärke und Persönlichkeitsentwicklung durch KAGAMI Golf
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                                Freude verschenken zu Weihnachten

                            

                            
                                Ihnen fehlt noch die richtige Idee für ein exklusives Weihnachtsgeschenk an Ihre
                                    Freunde und Familie? Verschenken Sie dieses Jahr eine ganz besondere Aufmerksamkeit:
                                    Die Lanserhof Gutschein Card.
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                                You are still missing the right idea for an exclusive Christmas gift to your friends
                                    and family? Give them a very special gift this year: the Lanserhof Gift Card.
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                                                    DIE ERSTE ADRESSE FÜR MODERNSTE MEDIZIN

                                            

                    
                                                    
Lanserhof steht seit über 35 Jahren für innovative Medizin sowie für Prävention und gesundheitliche Regeneration. Das in jahrelanger Forschungs- und Entwicklungsarbeit entstandene Lanserhof Concept ist eine Symbiose aus traditioneller Naturheilkunde und neuesten medizinischen Erkenntnissen. Diese Kombination hilft dem Gast, sich körperlich, seelisch und geistig zu regenerieren und unnötigen Ballast loszuwerden.

Im Mittelpunkt des Lanserhof Concepts steht die Lanserhof Fastenkur: die gründliche Regeneration des Darms zur Revitalisierung der Lebenskräfte.
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                                                                        Medizinisches Leistungsangebot

                                                                                        
Flexibel und mit maximaler Offenheit definiert das Ärzteteam im Lanserhof den Weg zu Heilung und Prävention – gemeinsam und individuell mit jedem einzelnen Gast. Hierbei ist das interdisziplinäre Miteinander der entscheidende Faktor. Der konsequente therapeutische Vielklang offenbart neue Wirkungsweisen und aktiviert die heilsamen Kräfte zur Regeneration. Ebenso wichtig wie die Zusammenarbeit auf medizinischer und therapeutischer Ebene ist die aktive Mitarbeit des Gastes.
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                        Entdecken Sie unsere Resorts
 
                        
Ob in Tirol, am Tegernsee oder auf der Insel Sylt: Lassen Sie sich fallen und begeben Sie sich im wahrsten Sinne des Wortes in die Hände unserer Ärzt:innen, Therapeut:innen, Trainer:innen und Wissenschaftler:innen. Mit dem Lanserhof bieten wir Ihnen einen Platz der Ruhe und der Friedlichkeit, einen Ort zum Regenerieren und Kräftesammeln.
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                        Unsere weiteren
Standorte

                        
Neben unseren Resorts gehören noch weitere medizinische Einrichtungen mit unterschiedlichen Schwerpunkten zur Lanserhof Familie.
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            Hamburg
        

        
        

    



    LANS Medicum
    Die Fachpraxis verfügt über umfassende Qualifikationen in der Behandlung orthopädischer Krankheitsbilder mit einem Schwerpunkt im Bereich der Sport- und Regenerationsmedizin.
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    LANS Physio
    Die Therapeuten des LANS Physio sind fundiert ausgebildete Physio-, Sportphysio-, Craniosacral- und Manualtherapeuten. Sie beherrschen qualifizierte integrative Körpertechniken, um gezielt und ganzheitlich zu behandeln.
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    Lanserhof at The Arts Club
    Londons führende private Wellness-Klinik mit einem besonderen Ansatz für Gesundheit, Fitness und Vitalität – eine Oase der Ruhe im Herzen von Mayfair.



            
            
                mehr erfahren
                
            
        

    

                        

                    

                                                        

                
                    
                        
                            

    



    

                        

                    

                    
                                                
                            
                                

    
        [image: Detailansicht des Hauses Lans Medicumvon]




[image: Detailansicht des Hauses Lans Medicumvon]


" />
        
            LANS Medicum
            Hamburg
        

        
        

    



    LANS Medicum
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    LANS Physio
    Die Therapeuten des LANS Physio sind fundiert ausgebildete Physio-, Sportphysio-, Craniosacral- und Manualtherapeuten. Sie beherrschen qualifizierte integrative Körpertechniken, um gezielt und ganzheitlich zu behandeln.
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    Lanserhof at The Arts Club
    Londons führende private Wellness-Klinik mit einem besonderen Ansatz für Gesundheit, Fitness und Vitalität – eine Oase der Ruhe im Herzen von Mayfair.
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                Special Week: Rituale zur Inneren Kraft & Ruhe

                        
            
                
                    weiterlesen
                    
                
            

        

    




                        

                                                
                            

    
                
                            

[image: ]






[image: ]


                        
            

        
            

    
        1. April 2024

                Retreat: Mentale Stärke und Persönlichkeitsentwicklung durch KAGAMI Golf
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                Lanserhof Sylt in „Urlaub wider Willen“ mit Eugene Levy auf Apple TV+
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                LANSERHOF CEO DR. CHRISTIAN HARISCH IN WIENER RATHAUS VON FALSTAFF AUSGEZEICHNET
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                Biohacking: Mehr als nur ein Gesundheitstrend
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                Mikrobiom: Die Bedeutung der Darmflora für unsere Gesundheit
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                Longevity: Was lässt uns lange und gesund leben?
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                Pharmakogenetik: Ein Paradigmenwechsel in der personalisierten Medizin
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                Detox: Reinigung und Entgiftung für Ihre Gesundheit
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                Abnehmen leicht gemacht mit der NWL-Abnehmkur
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                            Podcast #238 Diagnostik im Fokus: Maßgeschneiderte Gesundheitsstrategien.

                            Mit Dr. Katharina Sandtner & Dr. Christian Harisch
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                                                    Bestellen sie sich ein Stück Lanserhof nach Hause

                                            

                    
                                                    
Hier bekommen Sie alles, was Sie für ein gesünderes und aktiveres Leben im Alltag brauchen. Genießen Sie das Lanserhof Feeling zu Hause und verwöhnen sich mit unseren ausgewählten und qualitativ hochwertigen Produkten.
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 Zu unseren Produkten
                    
                
            

                    
                
                    Unsere Gutscheine 
 Schenken sie Freude
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                    Abonnieren Sie unseren Newsletter
                    
Erleben Sie ein Stück Lanserhof-Welt und erhalten Sie jeden Monat interessante Neuigkeiten zu unseren Häusern. Außerdem berichten wir immer wieder über spannende Themen aus den Bereichen Ernährung, Sport oder Lifestyle.
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Lanserhof Lans

Kochholzweg 153

6072 Lans bei Innsbruck

Österreich

Tel. +43 512 386660

E-Mail: info.lans@lanserhof.com
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   Mit dem Laden des Feeds akzeptieren Sie die Datenschschutzerklärung von Google.
    Karte laden   
 
   Google Maps immer entsperren    
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Lanserhof Tegernsee

Gut Steinberg 1-4,

83666 Waakirchen

Deutschland

Tel: +49 8022 18800

E-Mail: info.tegernsee@lanserhof.com
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Lanserhof Sylt

Am Lanserhof 1-8

25992 List / Sylt

Germany

Tel: +49 4651 995957-0

E-Mail: info.sylt@lanserhof.com
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